
 

Klinik für Manuelle Therapie 
Klinik für Wirbelsäulen-, Gelenkleiden und Schmerztherapie 

Kompetenzzentrum für Schmerzmedizin 

Nicht vergessen! 

Checkliste für Ihren Krankenhausaufenthalt 
□ Einweisung Krankenhaus (falls nicht bereits vorab an uns gesandt) 

 

□ Aktuelle Medikamentenliste von ihrem Hausarzt oder behandelnden Arzt 
 

□ Medikamente für mindestens 3 Tage und die Originalverpackungen 
Nahrungsergänzungsmittel und andere nicht rezeptpflichtige Substanzen können wir Ihnen nicht zur Verfügung  
stellen. Sollten Sie diese Substanzen weiter einnehmen wollen, bitten wir Sie sich einen ausreichenden Vorrat 
mitzubringen. 

 

□ aktuelle Berichte und Befunde/bildgebende Diagnostik Ihrer behandelnden Ärzte sowie physiotherapeutische, 
psychiatrische, psychosomatische oder psychotherapeutische Vorberichte/Befunde 

 
Zusätzlich sollten Sie folgendes mitbringen: 

 
□ Hand- und Duschtücher (Information dazu siehe Rückseite) 

□ Badebekleidung 

□ Bademantel 

□ Badeschlappen, rutschsicher 

□ Eigene Hilfsmittel, wie Gehhilfe, Sauerstoffgeräte, Atemmasken, etc. 

□ Leichte, bequeme Kleidung für Ihre Therapie 

□ Turnschuhe für innen und außen / Lauf- bzw. Walkingschuhe 

□ Jogginganzug 

□ Kleidung der Witterung entsprechend (z. B. Regenjacke) 

□ Strümpfe/Wollsocken 

□ Mütze/Handschuhe (ggf. Verordnung Kältekammer) 
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Informationen zur Checkliste 

 
   
  Wichtig! Wichtig! Wichtig! Wichtig! Wichtig! Wichtig!     

                                              
 
 
 
 
  Bringen Sie bitte ausreichend Hand- und Duschtücher mit. 

 
Gegen Gebühr stehen eine Waschmaschine und ein Wäschetrockner zur Verfügung. 

 
Sollten Sie weiteren Bedarf haben, können Sie sich Hand- bzw. Badetücher, sowie einen Bademantel  
am Empfang gegen eine Gebühr von 

5,00 EUR/p. Stück 1 Duschhandtuch/Badetuch 
4,00 EUR/p. Stück 1 Handtuch 
5,00 EUR/p. Stück 1 Bademantel 

ausleihen. 

Die Wahlleistungspatienten (Einbett- bzw. Zweibettzimmer mit Zuschlag) erhalten bei der Aufnahme 2 
Handtücher, 1 Badetuch und 1 Duschmatte kostenlos. Diese Handtücher werden turnusmäßig – bzw. nach 
Bedarf - gewechselt. Einen Bademantel erhalten Sie auf Anfrage. 

Für Wertgegenstände wie z.B.: Geldbörse, Schlüssel usw. steht Ihnen ein Safe zur Verfügung. (kein Tablet/Laptop) 
 

Wir bitten Sie ohne PKW anzureisen, da nur wenige Parkmöglichkeiten zur Verfügung stehen. 

Zum Be- und Entladen können unsere Kurzzeitparkplätze vor dem Haus genutzt werden. 

Unsere Tiefgarage steht Ihnen für 10 € pro Tag zur Verfügung, maximal 120 € für den gesamten Aufenthalt. 

Eine Reservierung im Voraus ist nicht möglich. 
 
 
 

 
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt in unserer Klinik 

 
 

Ihre Krankenhausbetriebsleitung 
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